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WPROWADZENIE

Marketing cyfrowy i media spotecznosciowe to Swietne
narzedzia do promocji Twojego kroétkiego filmu.

Przewodnik NEET-IDEA pomoze Ci stworzy¢ wiasny,
oryginalny film przy uzyciu materiatow "na wyrywki" i wiedzy,
ktorg juz posiadasz, aby da¢ Ci mozliwos¢ pokazania Twojego
filmu w catej Europiel!
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WPROWADZENIE DO
PORADNIKA

Przewodnik NEET IDEA wyjasnia wszystko, co musisz
wiedzie¢, aby zrobi¢ swoj wiasny film w prostych metodach
krok po kroku, w tym; preprodukcja, techniki filmowania i
postprodukcja
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SPECYFIKA FILMOW
, KROTKOMETRAZOWYCH

Czas trwania: od 15 sekund do 45 minut.
~ N Gatunki:
~ e Animacja Komedia

[
e Detektyw e Melodramat
e Dokumentalny e Musical
e Dramat e Rodzinny
e Eksperymentalny e Horror
e Historyczny e Thriller, etc.
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IDEA KROTKICH FILMOW

Jak w kazdym filmie, pierwsze co
trzeba zrobi¢, to wymyslic historie,
ktora ma:

e Fabuta

e Punkt kulminacyjny

* Rozwigzanie

Pamietaj, aby Twoja fabuta byta prosta, ale interesujaca
dla odbiorcow.

Zbyt wiele szczegdtow i linii fabularnych bedzie tylko
obcigzaC widza i zaktdcac zasadniczy przekaz.

Nie zapominaj o takich pojeciach jak " pokaz, nie mow" i "
gora lodowa opowiadania", ktére oznaczajg, ze prosto
opowiedziana historia moze nadal wywotywa¢ emocje u
widza, a szczegoty pozostawi¢ wyobrazni!

Erasmus-+
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WSTEP DO PREPRODUKC(C]JI

Chcesz nakreci¢ wideo na swoim
smartfonie? Chcesz uchwyci¢ swojg
publiczno$¢ na czas trwania wideo?
Trzymaj sie krétko i przejdz do sedna

Sprawy.
Tworzenie filmu skfada sie z trzech
gtownych  etapow -  Pre-produkdji,

Produkcji i Post-produkdji.

Preprodukcja to proces planowania |
wykonywania kazdego zadania, ktore musi
miec¢ miejsce przed rozpoczeciem produkdji.
Wigze sie z finalizacjg  scenariusza,
zatrudnieniem aktorow i ekipy, znalezieniem
lokalizacji, okresleniem potrzebnego sprzetu i
ustaleniem budzetu.

Jest to faza, w ktérej przygotowujesz
swoj projekt do krecenia zdjec.
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PLANOWANIE W FAZIE PRZEDPRODUKCY]NE])

To najwazniejszy czas na staranne zaprojektowanie
kazdej sceny i akcji, ktora ma byc¢ przeprowadzona w
Twoim krotkim filmie. Czy styszateS o wyrazeniu: "film
jest wiasciwie gotowy; trzeba go tylko nakrecic"?

Co dzieje sie w fazie planowania?

e Stworz storyboard i liste materiatow filmowycht—Rto

bedziesz nagrywac

Znajdz swojg ekipe

e Zlokalizuj miejsce(a) do filmowania.

e Zaplanuj swoj budzet.

e Zdecyduj o sprzecie zdjeciowym

e Przygotuj catg dokumentacje potrzebng do nakrecenia
filmu. (Obejmuje to uzyskanie pozwolenia na konkretne
miejsca, w ktorych bedg krecone sceny, umowy
podpisane z ekipg filmowg i aktorami itp.)

e /najdz odpowiednig obsade.

° ..
A Erasmus+



NEET -« - o
ol o7

UMIEJETNOSCI FILMOWE

Rozpoczecie swojej podrozy w kierunku zostania filmowcem
obejmuje  budowanie umiejetnosci niezbednych do
stworzenia udanego filmu.

Wiedza technologiczna

lwazne jest, aby wiedzie¢, jak wyglada
dobre ujecie i jak je osiggnac. Jesli tylko
wiesz, co powiniene$ robi¢, tatwo
nauczysz sie, jak to robic - tutaj uczysz
Sie przez dziatanie!
Dotyczy to pracy kamery, oswietlenia,
dzwieku, efektow specjalnych,
projektowania, procesow
postprodukcyjnych i innych.

a5

&

Kreatywnos¢
Od poczatku do konca filmowanie wymaga
wizji od wszystkich zaangazowanych w
proces.
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UMIEJETNOSCI FILMOWE

Opowiadanie pisemne i wizualne ¢
Umiejetnosci potrzebne do zrozumienia, ®
sporzgdzenia, oceny i analizy opowiesci, w TELLING [
tym pisemnych scenariuszy i
niewerbalnych opowiesci wizualnych.

Przywédztwo w zakresie
¥ . = . . .
: _ rozwigzywania problemoéw
Niezaleznie od tego, czy kierujesz
- ' produkcjg, rezyserujesz, pracujesz za
kamerami, czy w inny sposob, dziatasz
“ & jako skuteczny lider zawsze, gdy jest to
konieczne - i w kazdy sposob.

Komunikacja
IW kazdej pracy i na kazdym stanowisku
komunikacja jest kluczowa. W przypadku
filmowcow dobre umiejetnosci
komunikacyjne sg absolutnie niezbedne.
Jedynym sposobem na upewnienie sie, ze
WSZysCy Sg po tej samej stronie na planie i
poza nim, jest skuteczna komunikacja przez
° caty czas.
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ROLE W ZESPOLE

Niezaleznie od tego, czy zamierzasz wyprodukowac¢ film,
krotkie wideo, dokument itp. - Posiadanie przy sobie ekipy
pomoze Ci okresli¢ i osiggnac Twoje cele.

Role zespotu (ekipy) obejmuja:

TScenarzysta - Zanim  zaczniesz
pracowa¢ nad swojg produkcjg, musisz
mie¢ nad czym pracowac. Scenarzysta jest
odpowiedzialny za tworzenie skutecznych
i kreatywnych tresci

Dyrektor castingu - osoba
odpowiedzialna za dobodr obsady do roli w
produkdji.

LoLocation manager - pomaga rezyserowi
znalez¢ odpowiednie miejsca do krecenia
zdje¢, ktore odpowiadajg zapotrzebowaniu
scenariusza.

Erasmus-+
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ROLE W ZESPOLE

Projektant kostiumoéw - wybiera kostiumy,
ktore odzwierciedlajg narracje i ustawienie

produkdji.

Montazysta - nie krecisz catej tresci naraz, ale w roznych
kawatkach, ktore trzeba pozniej zmontowac i pouktadad.
Montazysta jest odpowiedzialny za to, aby rdzne ujecia
wygladaty jak jeden element

Operator kamery - rejestruje wszystkie
aspekty sceny w filmie.

Operator boomu - Zapewnia jakoS¢ nagrywanego dzwieku.
Operator wysiegnika upewnia sie, ze dzwiek jest nagrywany bez

zadnych zaktécen.
-

o0
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KREATYWNE MYSLENIE

l # Kreatywne myslenie to

zdolno$¢  do  rozpatrywania
czego$ z nowym podejsciem.
By¢  kreatywnym  oznacza
uzyskaC nowe spostrzezenia i

-/\_":)% oryginalne pomysty na
podstawie istniejgcych
informacji.

Kreatywnos$¢ obejmuje wiele umiejetnosci, na przyktad
rozwigzywanie  problemoéw,  pisanie,  projektowanie
wizualne, analize informadji, umiejetnosci komunikacyjne,
generowanie nowych pomystow i otwartos¢ umystu.

Osoby kreatywne czesto stosujg rozne style myslenia i
punkty widzenia. Kazdy moze stac sie bardziej kreatywny
przy odrobinie praktyki!

Erasmus-+
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GATUNKI .

Gatunek filmowy to styl lub kategoria
- filmowa. Rozne gatunki charakteryzujg
sie  elementami  narracyjnymi, ktore
odnoszg sie do danego tematu. Niektore
gatunki sg bardzo sztywne, podczas gdy
inne sg elastyczne. Stuzg one jako
etykieta, ktéra daje widzowi pojecie,
czego moze sie spodziewac po filmie.

N/
j‘\a\

Popularne gatunki to akcja, komedia, N
dramat, fantasy, horror, tajemnica, /"\
romans, dokument, thriller, musical, \/ / )

przygoda, Sci-Fi, kryminat i historia. ;;V(

Erasmus+
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POSZUKIWANIE LOKALIZAC]I

Location scouting to proces
poszukiwania istniejgcych miejsc,
ktore mogg postuzy¢ jako plan
fikcyjnej lokacji w scenariuszu

filmowym.
Jest to wazna czes¢ fazy
przedprodukcyjne;j.

Wybér odpowiedniej
lokalizacji dla Twojego filmu
moze wspiera¢ Twoja historie i
tworzy¢ realistyczne sceny.

Erasmus-+
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POSZUKIWANIE LOKALIZAC]I

Podczas poszukiwania lokalizacji nalezy wzigc

pod uwage:
e Odlegtosc: Czy realistyczne jest
przetransportowanie catej ekipy i sprzetu do danej
lokalizacji?

e Pozwolenie: Czy mozesz kreci¢ w danej lokalizacji
bez specjalnego pozwolenia?

e Koszt: Czy Twoj budzet wytrzyma koszty krecenia
w tej lokalizacji? lle lokalizacji mozesz wybrac?

e Srodowisko: Czy lokalizacja jest zgodna z wizjg
rezysera? Czy jest wystarczajgco duzo naturalnego
Swiatta? Czy sg tam jakies dzwieki, ktdre mogtyby
zaktoci¢ dzwie
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PISANIE SCENARIUSZY: ROZNICE MIEDZY
FILMAMI KROTKIMI | DLUGIMI

Scenariusz to dokument, w ktérym znajduje sie tekst pisany
Twojego filmu.

Krotkie scenariusze filmowe sg zazwyczaj skupione na
jednym pomysle, wystepuje w nich minimalna liczba
bohaterdw (1-3), a historia zaczyna sie na pierwszej stronie.

Dtugie scenariusze filmowe sg znacznie dtuzsze. Pracujg ze
ztozonymi pomystami, majg wielu gtownych bohaterdw i
rozwinietg fabute.

—
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PISANIE SCENARIUSZA o

Scenariusz filmowy to forma literacka, na ktorq sktadajq sie dialogi,
opisy scen i rezyseria produkcji.

ISktada sie z:

e Dialog

e Opis fabuty
e Postacie

e Miejsce akcji
e (Czas akdji

Scenariusz filmowy charakteryzuje sie tym, ze zawiera inne
szczegdty produkeyjne lub fabularne, ktére moga wydarzyc
sie poza kamera.

Mozesz rowniez uwzgledni¢ jeszcze bardziej szczegdtowe
elementy, w tym efekty specjalne, rekwizyty, kaskaderdw,
statystow czy kostiumy - w zasadzie wszystko, co jest
kluczowe dla logistyki produkgji.

Erasmus-+
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KOSTIUMY »

Kostiumy uzupetniajg scenografie i sg niezwykle waznym
elementem w produkcji filmowej; dzieki odpowiednio
dobranym kostiumom widzowie moga:

=

A
“/

e tatwo rozpoznac¢ gatunek filmowy
(np. western lub film wojenny)

e Epoka, w ktdrej rozgrywa sie fabuta
filmu

e Krag kulturowy, w ktérym wystepuje
fabuta filmu.

Odpowiedni dobor tych rekwizytow pozwala przekazac swoj
komunikat nie tylko poprzez dialogi i ujecia kamery, ale takze
poprzez niewypowiedziany jezyk kostiumow.

° Erasmus+
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OPRACOWANIE PLANU ¢

(1L zpjecioweco YT\

Ustalenie planu zdjeciowego pomoze Ci wybrac, ktére sceny
nakreci¢, kiedy je nakreci¢, gdzie nakrecic i ile nakrecic¢ kazdego
dnia. Czas jest cennym zasobem, zwtaszcza gdy uwzgledni sie
takie czynniki jak pora dnia i pogoda.

Opracowujgc swéj plan zdjeciowy, pamietaj o:

e /bierz wszystkich na tej samej stronie - posiadanie
zespotu, ktéry moze pracowac razem jest priorytetem

e Stworz storyboard - Dzieki niemu bedziesz miat plan
"strzat po strzale", jak bedziesz krecit swoj film.

e /Zrdb liste ujec - Kiedy przychodzi czas na filmowanie, @.@
mozesz z tatwoscig Sledzi¢ swojg liste, aby upewnic’.
sie, ze uchwycisz wszystkie pozgdane sceny.

e Pofgcz wszystko razem - Teraz mozesz mieszac i
dopasowywac storyboardy, listy uje¢ i pomysty
zespotu, aby uzyskac idealny plan zdjeciowy dla
swojego filmu krotkometrazowego.

Pamietaj, ze dobry plan zdjeciowy bedzie odzwierciedlat
jakos¢ Twojego produktu koncowego, wiec daj z siebie
] wszystko!

Y i
A Erasmus+
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WPROWADZENIE DO .
PRODUK(]JI

Kiedy faza  przedprodukcyjna  zostanie  pomysinie
zakonczona, nadchodzi czas na rozpoczecie fazy produkdji
filmu. Podczas tej fazy produkcji opracowywane sg
najbardziej kluczowe elementy filmu, takie jak wizualizacje,
wideo, dzwieki i gtosy lektorow. Etap produkdji filmu mozna
rowniez nazwa¢ okresem zdjeciowym. W zaleznosci od
wielkosci projektu moze on trwac od kilku dni do nawet kilku
miesiecy.

w proces produkcji zaangazowane sg przede
wszystkim wszelkie dodatkowe osoby:

e Operator kamery
e Scenograf

o Aktorzy

e Operator wysiegnika v
e Projektant fryzur/makijazu
e Koordynator produkdji

e Producent filmowy

A Erasmus+
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NAGRYWANIE WIDEO »
TECHNIKI

Krecenie wideo moze by¢ pewnym wyzwaniem, zwtaszcza
gdy uzywasz smartfona. Ale, stosujgc nastepujgce techniki
nagrywania wideo, masz moc, aby przeksztatci¢ swoj film i
naprawde uchwycic te idealne sceny!

Techniki nagrywania wideo:

e Utrzymuj stabilnos¢ wideo

e Wyprobuj kilka kreatywnych ujec

e Przygotuj sie do nagrywania
wideo w pomieszczeniach

e Ustaw oSwietlenie zgodnie z
wtasnymi preferencjami

e Kre¢ w sekwencjach

e Zastanow sie, jak kadrujesz swoje
ujecia

Erasmus-+
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SRODOWISKO & e
OSWIETLENIE

Otoczenie i oSwietlenie sg kluczowe, poniewaz wptywajg
na efekt wizualny i atmosfere twojego filmu. Powinno
by¢ zgodne 1z psychologig postaci, gatunkiem i
sposobem opowiadania.

Najlepsze jest oSwietlenie naturalne. Dla scen w
pomieszczeniach, wybierz najpierw punkt kamery, ocen
ilos¢ naturalnego Swiatta, a nastepnie ustaw klucz i
Swiatta wypetniajace.

Zte wybory Srodowiska i oSwietlenia mogg obnizyc¢
jakos¢ skadingd bardzo interesujgcego wideo.

AN

™
AN

/
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PRZECHWYTYWANIE DZWIEKU
TECHNIKI

Nie musisz sie juz martwi¢ o zakup drogiego sprzetu audio,
aby wykonczy¢ swoj film!

Obecnie smartfony sg w stanie rejestrowac dzwiek w bardzo
wysokiej jakosci. Istniejg rowniez programy do edycji dzwieku
w postprodukdji.

Podczas nagrywania dzwieku wybierz spokojne miejsce bez
echa i niepokojgcych dzwiekdw (przejezdzajgce samochody,
wiatr itp.).

Pobierz aplikacje mobilng do nagrywania gtosu. Jesli chciatbys

zainwestowaC¢ w swoj film, mozesz rozwazy¢ zakup
profesjonalnego mikrofonu.

° Erasmus+
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WSKAZOWKI DOTYCZACE FILMOWANIA
SMARFTONEM

Oto kilka dobrych rad dotyczacych krecenia filmow
smartfonem!

o J
Padg I

e Przelacz sie na tryb samolotowy - aby unikng¢
przerw!

e Zacznij z peing baterig.

e Sprawdz swoja pamie¢ masowa.

e Podazaj za swoim storyboardem.

e Zastanow sie nad kadrem.

A Erasmus+
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WSKAZOWKI DOTYCZACE SMARTFONOW
FILMOWANIE

e Unikaj powiekszania obrazu.

e Znajdz stabilnos¢ - uzyj obu rak, selfie stick lub
statywu.

e Zwro€ uwage na oswietlenie.

e Sprawdz jakos¢ dzwieku.

e Pamietaj o zasadzie trzecich czesci.

o|o

-
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WPROWADZENIE DO
POSTPRODUK(]JI

Postprodukcja to ostatnia faza
produkgji filmowej, podczas ktorej
edytuje sie wszystkie materiaty i
produkuje ostateczny rezultat!

PPostprodukcja obejmuje:

WA
PRODUCTION
SCENE

DIRECTOR
CAMERA
DATE

e Edycja - kazde ujecie jest edytowane i umieszczane na osi

Czasu

o Korekcja koloréw - dostosowanie koloréw kazdego
ujecia w celu zapewnienia ciggtosci kolorow i ogolnej

estetyki

o Efekty graficzne - teksty, grafiki i napisy

e Miksowanie dzwieku - synchronizacja nieedytowanego
dzwieku z finalnym filmem, wgrywanie lub wyszukiwanie
dodatkowych dzwiekéw w Internecie oraz dodawanie

muzyki

e Marketing i dystrybucja - wybor platform dotarcia do

odbiorcow

° Erasmus+
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ZAWARTOSC MEDIOW CYFROWYCH
| PRAWA AUTORSKIE

WPodczas produkgji filmu wazne jest wiasciwe wykorzystanie
cyfrowych tresci medialnych. Przy pozyskiwaniu filmow,
muzyKki, scenariuszy itp. nalezy najpierw uzyskac¢ pozwolenie
od wiasciciela. To gwarantuje, ze wszyscy korzystamy z tresci
online w sposob bezpieczny, uczciwy i odpowiedzialny.

Wazne jest, abysSmy wszyscy rozumieli (jako tworcy), jak
prawo autorskie wptywa na nasza prace. Przepisy dotyczace
praw autorskich stanowig, ze oryginalny tworca cyfrowych
treSci medialnych jest chroniony przez prawo europejskie.
Oznacza to, ze nie mozna kopiowac ani odtwarzac czyjejs
pracy. Aby wiasciwie wykorzystac tresci online (ktorych nie
stworzyteS), musisz najpierw odpowiednio odnies¢ sie,
uzyskac zrodto lub zgode wiasciciela.

Erasmus-+
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OPROGRAMOWANIE DO EDYCJI O OTWARFYM
KODZIE ZRODLOWYM

W edycji wideo bedziesz mogt utozy¢ i zaplanowac swojg
produkcje filmowg w taki sposob, w jaki chcesz, aby byta
ogladana, a nie jak jg nakrecites.

Ponizej znajduje sie przydatne oprogramowanie do edycji wideo
i audio. Dzieki niemu mozesz tatwo i szybko zmontowac swoj
materiat filmowy.

Edycja wideo Edycja dZWIQkI.f
. Oprogramowame
Oprogramowanie
iMovie Audacity
OpenShot GarageBand
Capcut WavePad

Erasmus-+
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MONTAZ WIDEO
TECHNIKI

1. Madrze uzywaj cie¢:
Pomoze Ci to osiggnac prosty, nieskomplikowany
przeptyw.

2. Opanuj montaz:
Te szybkie ciecia pomoga ci pokazac progresje historii.

3. Wcinaj sie w akcje:
Zaangazuje to widza i podkresli akcje w twojej scenie?

4. Ujecia "cutaway
To moze dac gitebie do swojej historii przez
przesuniecie ostrosci z bohateréw, aby umiescié
uwage na scenie.

5. Dopasowane ciecia
Moze to poméc w dokonaniu przeskokéw/potaczen
pomiedzy ramami czasowymi lub lokalizacjami.

A 4 Erasmus+
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EDYCJA AUDIO .
TECHNIKI

1. Zapewnij jakos¢ dzwieku:
Upewnij sie, ze dzwiek, ktéry nagrywasz jest na
wysokim poziomie.

2. Uzywaj zaufanego, otwartego oprogramowania:
Moze to pomdc w stworzeniu wysokiej jakosci dzwieku
dla Twojego filmu.

3. Ustaw poziomy gtosnosci
Zaimportuj wszystkie nowe dzwieki na poziomie
zerowym. Pomoze Ci to w ustaleniu poziomu
bazowego.

4. Zapamietaj tonacje pomieszczenia/szum tta
Nagraj naturalne znaki dla autentycznosci.

5. Zawsze rozpuszczaj lub zanikaj nowe Sciezki:
Wiaczanie fade-ins lub dissolves, aby dzwiek wydawat
sie bardziej naturalny.

° ..
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ETYKIETOWANIE | .
PRZECHOWYWANIE PLIKOW

Najlepsze wskazéwki:

Pomin pulpit: Datuj swoje pliki:
Nigdy nie przechowu;j Pomoze tow
plikéw na pulpicie identyfikacji plikéw.
Pomin folder Sortuj Pliki:
Downloads: Regularnie:
Przechowuj swoje pliki Trzymaj sie na
w ich wtasciwych szczycie z gdzie pliki
folderach. sg przechowywane i
oznakowane
File Immediately:
Wyréb sobie nawyk Badz konkretny:
przechowywania Badz konkretny
plikéw po ich podczas nazywania
pobraniu plikéw, dzieki czemu

bedziesz wiedziat jak
je znalezé podczas
° wyszukiwania.
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MARKETING POSTPRODUKCYJNY

Podziel sie swoim arcydzietem z
Swiatem!

W tej waznej fazie musisz opowiedzie¢ Swiatu o
stworzonym przez siebie arcydziele. Bedziesz musiat
wykorzysta¢ media, aby rozpowszechnic ten film. Ale...

Jak udostepnic¢ swdj film, gdy ma sie niski budzet?

Nie martw sie! Istnieje mndstwo sposobdw, abys moégt
sprzedawac sie swoim odbiorcom, nie wydajgc zadnych
(lub duzo) pieniedzy. Zacznij od:

e E-mail marketing
e Bezposrednie wiadomosci

e Media spotecznosciowe \
o,
N
J
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UDOSTEPNIANIE | DYSTRYBUCJA MEDIOW
PROJEKTY

Mozesz zacza¢ od opracowania planu e-mail i direct

message marketingu!

HJak napisac¢ dobrego
maila promocyjnego?

e Add a photo / screen
shot of your video

e Put thought and
creativity into your
subject lines.

e Challenge people to

spread your video online.

HJak moga poméc
aplikacje do obstugi
komunikatéow
multimedialnych?

e S3to niedrogie kanaty
marketingowe!

e Obejmuje WhatsApp,
Facebook Messenger,
Viber itp.

e Rozwaz sprawdzenie
foréw wielokanatowych
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NASTEPNY KROK?
CZAS NA DZIELENIE SIE!

Pamietaj, ze aby skutecznie wypromowac swoj film w
sieci, powinienes zaczg¢ od dobrej jakosci zdjec i Swietnej
tresci.

O czym nalezy pamietac:

Establish A Get Your Audience
Homebase For SIGELER A [ Involved (And

Your Movie. Page. Invested!)

Pull A Clever Build Hype On Submit To Online
Publicity Stunt. Social Media. Film Blogs.

Lights, Camera,
Action!
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| WRESZCIE - BEZPIECZENSTWO W SIECI (€-
SAFETY)!

Podczas marketingu filméw krétkometrazowych w
sieci nalezy pamieta¢ o 3 zasadach bezpieczenstwa
elektronicznego: tres¢, kontakt i zachowanie.

Aby chroni¢ sie w sieci, nalezy rowniez:

¢ AUnikaj dzielenia sie btednymi informacjami w sieci

o Posiadaj silne hasto do swoich mediéw spotecznosciowych /
platform mediéw cyfrowych

o Korzystaj z zapory sieciowej

e Badz ostrozny wobec podejrzanej aktywnosci, postéw,
profili kont i stron internetowych.
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DOTARLES DO KONCA
PRZEWODNIKA PO MODUtACH
SZKOLENIOWYCH Z ZAKRESU
PRODUKCJI AUDIOWIZUALNE)!

GRATULACJE!

Teraz Twoja kolej, by
sprawdzi¢ swoje
umiejetnosci i wiedze
i stworzy¢ wiasny film
krétkometrazowy.
Powodzenia!
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Materiat powstat w ramach projektu Erasmus+
"Supporting Digital Native NEETs Back to
Mainstream Education, Training and
Employment" (NEET-IDEA)

Wsparcie Komisji Europejskiej dla tej publikacji nie
oznacza poparcia dla jej tresci, ktéra odzwierciedla
poglady autoréw, dlatego tez Komisja Europejska nie
ponosi odpowiedzialnosci za jakiekolwiek wykorzystanie
informacji zawartych w tej publikacji.
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